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NOTA TÉCNICA CONSOLIDADORA N° 01/2026  

PORTARIA SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE - SMS Nº 19 DE 9 DE ABRIL DE 2026  

Critérios específicos para dispensação de medicamentos no âmbito da Secretaria Municipal da 

Saúde de São Paulo 

 

Esta Nota Técnica Consolidadora (NTC) orienta sobre os critérios específicos para dispensação de 

medicamentos padronizados na Relação Municipal de Medicamentos 4ª edição adquiridos com recurso 

público municipal, no âmbito da Secretaria Municipal da Saúde de São Paulo. 

 

I . Medicamentos com dispensação exclusiva para pessoas acompanhadas em serviços IST/AIDS. 

• Aciclovir 400 mg comprimido 

• Atorvastatina 10 mg comprimido 

• Cabergolina 0,5 mg comprimido 

• Fluconazol 100 mg cápsula 

• Gabapentina 300 mg comprimido 

• Ganciclovir 500 mg solução injetável 

• Imiquimode 50 mg/g (5%) creme  

• Loperamida 2 mg comprimido 

• Pravastatina 20 mg comprimido 

 

II. Medicamentos para dispensação após procedimentos realizados nos estabelecimentos de saúde 

discriminados abaixo 

Estabelecimento de saúde Medicamento 

HD 
Unidades com oftalmologia 

Aciclovir 30 mg/ g (3%) pomada oftálmica 

Hospital Dia 
Unidades IST/AIDS 
CEO/COE/CCO 
AE 
Casa SER 

Aciclovir 50 mg/ g (5%) creme 

Hospital Dia 

Morfina, sulfato 30 mg comprimido 
Morfina, sulfato 10 mg/mL solução oral 
Oximetazolina, cloridrato 0,25 mg/ mL (0,025%) solução nasal 
Oximetazolina, cloridrato 0,5 mg/ mL (0,05%) solução nasal 
Tramadol 50 mg comprimido 

Hospital Dia, AMA-E, AE Mupirocina 20 mg/ g pomada 

HD: Hospital Dia, CEO: Centro de Especialidades Odontológicas, AMA-E: Assistência Médica Ambulatorial 

de Especialidades, AE: Ambulatório de Especialidades, IST/AIDS: Infecções Sexualmente Transmissíveis/ 

Síndrome da Imunodeficiência Adquirida.  

 

 

 

 

 

https://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/portaria-secretaria-municipal-da-saude-sms-19-de-9-de-abril-de-2026
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/REMUME_2023_Dezembro_final.pdf
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III. Medicamentos para dispensação mediante prescrição da rede pública ou privada, emitida por 

médico especialista. 

Médico Oftalmologista Médico Urologista 

Brimonidina 2 mg/mL (0,2%) solução oftálmica    
Dexametasona 1 mg/mL (0,1%) solução oftálmica 
Pilocarpina cloridrato 20 mg/mL (2%) solução oftálmica  
Timolol maleato 5 mg/mL (0,5%) solução oftálmica                                

Finasterida 5 mg 

 

IV. Medicamentos para dispensação mediante prescrição da rede pública municipal de saúde. 

•  Formoterol 6 mcg + budesonida 200 mcg pó em cápsula para inalação 

•  Formoterol 12 mcg + budesonida 400 mcg pó em cápsula para inalação 
 

V. Medicamentos para dispensação mediante prescrição de rede pública municipal de saúde, emitida 

às pessoas que atendam às condições definidas em documentos técnicos instituídos no âmbito da 

SMS/SP.  

➢ Enoxaparina sódica 20 mg solução injetável 0,2 mL 

➢ Enoxaparina sódica 40 mg solução injetável 0,4 mL 

➢ Enoxaparina sódica 60 mg solução injetável 0,6 mL 

 

VI. Medicamento para dispensação, mediante prescrição de rede pública ou de rede privada, emitida 

às pessoas que atendam às condições definidas em documentos técnicos instituídos no âmbito da 

SMS/SP. 

⧫ Colecalciferol (vitamina D3) 1.000UI/gota solução oral  

 

VII. Medicamentos para dispensação mediante prescrição da rede pública municipal de saúde que 

atendam às condições definidas no Memento de Fitoterapia da SMS.  

o Cynara scolymus L. (alcachofra) ácido cafeoilquímico 24 a 48 mg comprimido  

o Harpagophytum procumbens (garra do diabo) harpagosídeo 5 mg a 50 mg comprimido  

o Glycine max (isoflavonas de soja) isoflavonas totais mínimo de 50 mg no extrato seco com mínimo 

de 18 mg de formas agliconas comprimido  

o Maytenus ilicifolia (espinheira santa) taninos totais 13 mg a 20 mg comprimido  

o Mikania glomerata spreng (guaco) solução oral  

o Valeriana officinalis sesquiterpenos 0,8 mg a 3,5 mg comprimido  

 

 
VIII. Medicamentos para procedimento em pessoas acompanhadas na rede pública municipal de 

saúde que atendam às condições definidas em documentos técnicos instituídos no âmbito da 

SMS/SP. 

▪  Etonogestrel 68 mcg implante subdérmico 
▪  Levonorgestrel 19,5 mg sistema intrauterino 
▪  Levonorgestrel 52 mg sistema intrauterino 

 

IX. Medicamento com dispensação exclusiva para pessoas acompanhadas na Rede de Atenção 

Psicossocial da Rede Municipal de Saúde - Portaria SMS Nº 192, de 20 de março de 2025. 

✓ Metilfenidato 10 mg comprimido 

 

X. Medicamento com dispensação exclusiva para pessoas acompanhadas nas unidades de 

referência em hanseníase da rede pública municipal de saúde. 

•  Ureia creme 100 mg/g (10%) 

 

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/FORMULARIO_ENOXAPARINASODICA_V2_5_2021.pdf
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/FORMULARIO_ENOXAPARINASODICA_V2_5_2021.pdf
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/FORMULARIO_ENOXAPARINASODICA_V2_5_2021.pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/memento-de-fitoterapia-1-pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/w/atencao_basica/assistencia-ginecologica
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/levonorgestrel-52-mg-e-19-5-mg-formulario-ver-05-25-4-pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/levonorgestrel-52-mg-e-19-5-mg-formulario-ver-05-25-4-pdf
https://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/portaria-secretaria-municipal-da-saude-sms-192-de-20-de-marco-de-2025/consolidado
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XI. Medicamento com dispensação exclusiva para pessoas acompanhadas nas unidades de 

referência em toxoplasmose da rede pública municipal de saúde - Nota Técnica ATAF/SMS nº 

02/2023. 

⧫ Sulfadiazina 150mg/mL solução oral 

⧫ Pirimetamina 3 mg/mL solução oral  

⧫ Ácido folínico 5 mg/mL solução oral 

 

XII. Medicamentos com dispensação exclusiva para pessoas em processo de transição de gênero 

acompanhadas na Rede SAMPA Trans da SMS/SP - Protocolo para o Cuidado Integral à Saúde de 

pessoas Trans, Travestis ou com Vivências de variabilidade de Gênero. 

 Ciproterona 50 mg comprimido 

 Estradiol valerato 2 mg comprimido 

 Testosterona undecanoato 250 mg/mL solução injetável 
 
 

Nos casos em que a prescrição não estiver em conformidade com as orientações desta Nota Técnica 

Consolidadora e/ou apresente desacordo com Portaria SMS nº 440, de 18 de julho de 2023 , o profissional 

responsável pela dispensação deverá registrar a inconformidade e acionar o prescritor por meio do 

Formulário de Comunicado ao Prescritor, previsto na referida normativa. 

 

 

https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/nota-tecnica-sms_g-02_23-orientacoes-sobre-disponibilidade-de-apresentacao-pediatrica-de-medicamentos-para-tratamento-de-toxoplasmose-pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/nota-tecnica-sms_g-02_23-orientacoes-sobre-disponibilidade-de-apresentacao-pediatrica-de-medicamentos-para-tratamento-de-toxoplasmose-pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/protocolo-trans_revis-3-ed-2024-pdf
https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/protocolo-trans_revis-3-ed-2024-pdf
https://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/portaria-secretaria-municipal-da-saude-sms-440-de-18-de-julho-de-2023

